Konferencedag på Eisbjerghus Efterskole
Tirsdag d. 2.3.2010 kl. 9.30 – 15.30

I indbydes hermed til en dag med erfaringsudveksling og inspiration til jeres videre arbejde med sundhedsfremme i efterskolen.
Hver skole har 30 min. til at fortælle om deres projekter indtil nu. Hvilke succeskriterier har I? Hvilke problemfelter har I oplevet? Hvordan har I inddraget eleverne? 
Der skal i de 30 min. være tid til uddybende spørgsmål fra de øvrige skoler. 

Kl. 9.30	Kaffe og morgenboller
Kl. 9.45	Status på projektet (v. undertegnede)
Kl. 10.05	Oplæg fra Dybbøl: Hvordan får vi eleverne til at spise mere varieret?
Kl. 10.40	Oplæg fra Lystruphave (Hvordan får eleverne ejerskab til skolens kostpolitik?)
Kl. 11.10	Pause
Kl. 11.25	Oplæg fra Ågård: Hvordan formulerer vi skolens sundhedspolitik?
Kl. 12.00	Frokost
Kl. 12.50	Oplæg fra Eisbjerghus (Noget om kostdelen)
Kl. 13.25	Oplæg fra Onsild: Frivillige elevprojekter omkring livsstilsændringer.
Kl. 14.00	Kaffe
Kl. 14.15	Oplæg fra Tina Kolding, projektleder på Bedre sundhed i børns hverdag, Åbenrå
”Med afsæt i faghæftets tanker om sundhedsundervisning gives eksempler på undervisningsmaterialer, der indfrier faghæftets sundhedspædagogiske arbejdsmetode og faglige mål om mulighed for udvikling af handlekompetence.”
Kl. 15.00	Opsamling og evaluering af dagen.
Videre plan for projektet. Herunder vil jeg gerne høre om evt. forventninger til undertegnede, til projektet og til foreningens fortsatte arbejde med sundhedsfremme på efterskolerne.
Kl. 15.30	Farvel 
Tilmelding med antal senest d. 22.2.: holvad@hotmail.com
Med venlig hilsen Helle Bak Holvad
