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Studierelaterede kompetencer fra Vostrup Efterskole

Merit fra Vostrup Efterskoles 10. argang musisk/kreativ linje.

Skolens formal er at yde en oplevelsesrig og helhedsskabende undervisning med seerlig
vaegt pa musik og teater, og derfor er undervisningen i vid udstraekning baseret pa en teet
og tveerfaglig vekselvirkning mellem de boglige og de kreative fag. Vi arbejder af denne
arsag i perioder meget projektorienteret. Eleverne har ikke mulighed for at ga til prgve,
men afslutter skoledret med Vostrup Efterskoles udvidede projektopgave. Der bliver ved
skolearets afslutning udfeerdiget et bevis for deltagelse i musisk/kreativ linie med stand-
punktskarakter i de valgte boglige fag.

De boglige valgfag

Engelsk — tysk — matematik

Eleven kan efter behov veelge disse boglige fag. Eleverne udvikler de samme kompeten-
cer og kundskaber som i folkeskolens almindelige 10. klasse. Mange kompetencer i de 3
boglige fag er de samme som i dansk (se under obligatoriske fag).

Engelsk og tysk

Der undervises pa 2 forskellige niveauer. Niveau 1, hvor der arbejdes med at fa grundleeg-
gende grammatik og sproglighed pa plads. Niveau 2, hvor der arbejdes med at udvide
elevernes kundskaber bl.a. via mere komplicerede tekster. Undervisningen vil vaere gym-
nasieforberedende og bade mundtlighed og skriftlighed vil vaere fokuspunkter. Der vil blive
arbejdet med emner fra sprogomraderne, og bade historiske, politiske, sociale og kulturelle
emner vil blive bergrt.

Matematik

Ogsa her undervises der pa 2 forskellige niveauer. Niveau 1, hvor man arbejder med at fa
de grundlzeggende matematiske begreber pa plads. Niveau 2, hvor de enkelte emner in-
den for faget udvides, og hvor undervisningen vil veere gymnasieforberedende. Der vil bli-
ve arbejdet hen imod, at eleverne tilegner sig arbejdsmetoder, sa de pa egen hand og i
samarbejde med andre kan formulere og Igse problemer og skaffe sig viden.

De obligatoriske faqg

Dansk
Formalet er at fremme elevernes oplevelse af sproget som kilde til udvikling af personlig
og kulturel identitet og bygger pa eestetisk, etisk og historisk forstaelse. Ofte integreres
danskundervisningen i de teater- og musikprojekter, der arbejdes med og er dermed et
vigtigt element i den tveerfaglige undervisningsform, der seges gennemfart pa holdene.
Kompetencer:
¢ Selvsteendighed
Samarbejde
Stillingtagen
Sproglig udvikling
Sproglig bevidsthed
Aben og analytisk indstilling til forskellige perioders udtryksformer
Udtryks- og laeseglaede
Indlevelse og indsigt i litteratur og anden fiktion
Historisk indsigt og demokratisk forstaelse
Bred faglighed
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Faelleshold og holdforestilling
Tveerfaglighed — feellesprojekter hvor fag som: Dansk, teater, musik, billedkunst, sam-
fundsfag, religion, historie, geografi indgar i et samarbejde med holdets laerere. Hvad hold-
forestillingen angar, geelder det bade for teater- og musik- elever fglgende: Fra den indle-
dende grundtreeningsfase arbejdes der hen imod et laengere og intensivt produktionsforlgb
med en musik- og teaterforestilling. Det er malet at give eleverne indblik i alle de elemen-
ter, der indgar i en faerdig forestilling. Desuden arbejder eleverne selvstaeendigt med idé og
produktionsfase i scenografi, kostumer, lys, lyd, sminke, pr, koordination og organisation
ved en musik- og teaterproduktion. Musik- og teaterproduktionen bliver til i et taet samar-
bejde med danskfaget. Eleverne far indsigt i dramatikeren, forestillingens samtid, filosofi,
perspektivering og baggrund.
Kompetencer:

* Indsigt, forstaelse og respekt for hinanden i et samarbejde

* Samarbejde pa tveaers af kunstgenrerne
e Samarbejde i en produktion
* Organisation og produktion af teater og musik forestillinger
* Faglighed — viden om en dramatiker, samtid, filosofi, perspektivering og baggrund
* Forstaelse og formidling af en forestillings budskab
* Forstaelse og formidling af holdninger og meninger i relation til forestillingen
* Indsigt og forstaelse for teater og musik i samarbejde
* Projektforstaelse og arbejde
* Tveerfaglig indsigt
* Selvsteendighed
* Kreativitet
Medborgerskab

Faget bestar af fire hovedelementer

* Krop, kost og sundhed

* Din fremtid — uddannelse og arbejdsmarked

* Demokrati og historie

* Den store verden
Vi tager udgangspunkt i den enkelte elev selv — den nzere verden og vores feelles daglig-
dag pa skolen. Derefter beveeger vi os videre ud i det danske samfund og forsager at give
eleverne indsigt i uddannelsesmuligheder, arbejdsmarked, demokrati og nyere dansk hi-
storie. Senere pa aret og bl.a. i forbindelse med vores udlandsrejse beskaeftiger vi os med
den store verden og temaer som miljg, klima, globale konflikter, mellemfolkeligt samarbej-
de m.v.
Kompetencer:

* Bevidsthed om vigtigheden af en sund sjeel i et sundt legeme
Evne til at traeffe kvalifiserede personlige valg
Historisk bevidsthed
Forstaelse for demokratibegrebet neert og fiernt
Forstaelse for egen og andres situation
Social forstaelse samt forstaelse for vigtigheden af mellemfolkelig sameksistens
Bevidsthed om at have evnen til at forandre verden, om end det matte starte i det
sma.

Udland og udveksling
Skolen tager hvert ar pa udlandstur til Italien. Vores formal er at gare eleverne bevidste om
kulturarven i savel Danmark som i Italien og derved @ge forstaelsen af veerdier og proble-
mer i de to omrader i Europa og i det hele taget. Vi haber at udvekslingsprojektet vil fa de
unge til at se vaerdier og muligheder i forbindelse med kommunikation pa tveers af lande-
graenser i deres fremtidige virke i Europa, hvor der bade er brug for samarbejde og kom-
munikation samt for bevarelse af og forstaelse for de lokale omraders kultur og seerkende.
Kompetencer:

* Indsigt og forstaelse for andre kulturer end den danske
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* Indsigt, bevidsthed og forstaelse for kulturarven i henholdsvis Danmark og det sted
der udveksles med.

* Kommunikation og samarbejde pa tveers af landegraenser

* Kendskab til andre omraders kultur og saerkende

Skolevejledning
Der arbejdes meget med elevernes personlige uddannelsesvalg. Der er vejledning i mulig-
heder og hjaelp til informationssagning, oplaeg til uddannelsesplaner, uddannelsesbog og
den obligatoriske selvvalgte opgave, skrives af alle elever i 10. argang:
Kompetencer:

* Afklaring om egne ressourcer og muligheder.

* Stillingtagen til egen fremtid

* Informationssagning med selvstaendig kritisk stillingtagen og refleksion.

Faellestimer
3 gange om ugen i normaluger har vi feellestime. | en af timerne bliver der fortalt myter,
sagn og gode historier fra savel den naere som den fijerne verden. Den anden af timerne er
en faelles sangtime, hvor der synges fra Hgjskolesangbogen. Den sidste af de 3 timer un-
dervises der i samfundsfag og debatteres samfundsfagligt stof.
Kompetencer:

* Indsigt og forstaelse i kulturarven fra den naere og fjerne verden

* Indsigt og forstaelse i forskellige psykologiske, filosofiske og samfundsfaglige em-

ner
* Konstruktiv og kritisk stillingtagen til ovenstaende emner

Teater eller musik

Som elev pa Vostrup Efterskole skal man veelge mellem at vaere teaterelev eller musik-
elev. Udover de grundlazeggende kompetencer og den "almindelige” undervisning, har man
andre studierelaterede og kompetencegivende fag og projekter pa 10. a&rgang mu-
sisk/kreativ: 10. musisk/kreativ uden preve pa Vostrup Efterskole giver eleverne mulighed
for at arbejde meget med musik/teater under opholdet. Udover de ovenstaende obligatori-
ske feellesfag og holdfag er det ogsa obligatorisk at veelge sig ind pa enten musik- eller
teaterlinjen (afhaengig af hvad man har valgt pa holdfag).

Teater

Formalet i undervisningen er at udvikle elevernes kreativitet og fantasi, at fa eleverne til at
abne op og friggre mod og lyst til at udtrykke sig. Undervisningen skal fremme elevernes
mulighed for at erkende sig selv og andre.

Undervisningen indeholder grundlzeggende skuespilteknikker: Karakterarbejde, tekstarbej-
de, improvisation. Eleverne lzerer at give udtryk for deres fantasi gennem krop, stemme,
rum og rytme. Der skal arbejdes med elevernes motorik, koncentration, kropsbevidsthed,
afspaending, konkrete og abstrakte udtryk.

Kompetencer:

Samarbejde

Indsigt og forstaelse for grundlaeggende teater- og skuespilteknikker

Indsigt og forstaelse for sig selv og andre

Spontanitet

Kreativitet

Kropsbevidsthed

Selvsteendighed

Teaterlinje
Her bliver der undervist i en raekke forskellige emneomrader, der tilsammen giver et indblik
i og starre forstaelse for teatrets verden.
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Teaterhistorie: Antikkens Graekenland, Holberg og commedia Dell’arte, Shakespeare og
det Elisabethianske teater, naturalismen, Brecht og det politiske/episke teater, absurdisme,
ekspressionisme, symbolisme, performance og 90’er teater.

Teatergenrer: Indblik i forskellige dramatikeres og instruktgrers veerker: F.eks. Holberg,
Shakespeare, Stanislavskij, Ibsen, Tjekhov, Strindberg, Brecht, lonesco, Jean Genet,
Beckett, Kjeld Abell, Dario Fo, Kirsten Delholm, Line Knutzon, Astrid Saalbach m.m.
Teaterproduktion: Teoretisk og praktisk arbejde med de elementer der indgar i en teater-
produktion, herunder teaterigangsaetning, organisation og planleegning, gruppedynamik,
scenografi, lys- og lydplaner, storyboard m.m.

Kompetencer:
* Indsigt og forstaelse for teatrets verden
* Indsigt og forstaelse for teatrets historie, genrer, starre dramatikere, teoretikere og
instruktarer.
Indsigt og forstaelse for teatrets betydning for samfundet
Bredt perspektiv omkring teater
Teoretisk og faglig indblik i teater
Praktisk indblik i teater
Organisation af produktioner

Musik
Der arbejdes med sammenspil indenfor forskellige stilarter. Hovedvaegten laegges pa ryt-
misk musik, men dele af den klassiske musik kan inddrages. Der laegges vaegt pa elever-
nes sammenspilsvaner og respekt for hinanden og instrumenterne. Eleverne far treening i
periodefornemmelse og timing, de far styrket teknikken og far kendskab til percussion og
forskellige rytmer. Desuden undervises den enkelte elev i klaver eller guitar. Endvidere far
eleverne kendskab til brug af lydstudie.
Kompetencer:

e Samarbejde

* Indsigt og forstaelse for sammenspil og forskellige stilarter

* Treening i periodefornemmelse og timing

* Musisk kreativitet (f.eks. improvisation, musisk nytaenkning)

* Indsigt, forstaelse og respekt for egen og andres musikkunnen
Musiklinje

Her bliver der undervist i en reekke forskellige emneomrader, som vil give grundleeggende
almen viden om faget og veere udviklende for musikudgvelse.
Musikhistorie: Forskellige genrer bade fra den kunstmusikalske og den rytmiske musikver-
den. Formalet med den historiske del er at udvide den musikalske horisont, for at age mu-
lighederne og give inspiration til elevernes selvsteendige kompositions- og arrangements-
maessige virksomhed.
Musikteori: Node, rytme og harmonilaere. For de teoretiske discipliner er formalet at give
eleverne en feelles forstaelses- og begrebsverden, som vil lette det praktiske arbejde under
indstudering, komposition og arrangement.
Kompetencer:

* Indsigt og forstaelse for musikkens verden

* Indsigt og forstaelse for musikkens historie

* Indsigt og forstaelse for musikteori og hgrelaere

* Kompositions og arrangements teknik

Kor og stemmetraning
| kor stemmetraening arbejdes der med forskelligartede arrangementer pa forskellige sprog
i forskellige sveerhedsgrader og stilarter.
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Der arbejdes hen imod at give elverne en bevidsthed om, at hele kroppen skal med for at
synge godt.

Der vil periodevis arbejdes med stemmetraening pa et mere individuelt niveau, hvor eleven
leerer om sang- og taleteknik og artikulation. Det handler om at finde sin egen klang og sit
eget udtryk.

Endelig tilstraebes det at koret skal afholde en raekke koncerter i Igbet af aret bade ude og
hjemme — med og uden ledsagende orkester.

Kodeord for undervisningen vil veere: at Iytte, timing, klang, at tage plads og at give plads,
dynamik, improvisation, kropslighed og koordination, artikulation, formidling, udtryk, stem-
meeksperimenter der udvider ens graenseopfattelse.

Kompetencer:

bevidsthed om ens stemmes muligheder og omfang

bevidsthed om ens stemme i samklang med andres
kropsbevidsthed/sammenhang mellem krop og stemme

gleede ved at bruge sin stemme alene og sammen med andre

evne til at Iytte

bevidsthed omkring sangens muligheder og forskelligartede udtryksformer
genrekendskab

nodekendskab

bevidsthed omkring formidling/rutine via koncerter

Vostrup Efterskoles udvidede projektopgave
| Igbet af aret, har eleverne opnaet kompetencer i at arbejde projektorienteret: Selvstaen-
dighed, samarbejdsevner, frihed under ansvar, gruppedynamik, kreativitet, helhedsoriente-
ret tvaerfaglighed. Disse kompetencer star sin preve i den udvidede projektopgave. Opga-
ven afvikles i de sidste uger inden afslutningen. Det er en fri gruppebaseret elevopgave,
hvor eleverne selv er ansvarlige for arbejdets tilrettelaeggelse og udfarelse, i en projektori-
enteret arbejdsform og med en laerer som vejleder og konsulent. Grupperne er fritstillede
mht. valg af emne, medie og udtryksform i deres produkt. Det er projektopgavens sigte at
modne eleven til at indga i et forpligtende arbejdsfeellesskab pa en kvalificeret og konstruk-
tiv made. Endvidere ligger der i projektopgavens malsaetning et gnske om at skabe en
prgveform som i hgjere grad tilgodeser alle elevens evner og kvaliteter, og ikke kun de
rent boglige.
Vi gnsker pa Vostrup Efterskole at “'uddanne” eleverne til at veere selvstaendige igangsaet-
tere og projektmagere og — dette mener vi, bliver bevist at de er blevet i deres projektperi-
ode og deres projektfremlaeggelse.
Kompetencer:

* Selvsteendighed
Ansvarlighed
Helhedsorienteret tvaerfaglighed
Projektorienteret
Samarbejde
Gruppedynamik
Forstaelse og respekt for andre
Kreativitet
Konstruktivitet
Refleksivitet
Modenhed
Tro pa sig selv og egen evner
Tillid

Den undervisning der bliver givet pa Vostrup Efterskole, tager udgangspunkt i sko-
lens vaerdigrundlag

Vi tror pa, at eleverne i et dagligt feellesskab med udfordringer og oplevelser kvalificeres til
at blive ansvarlige og ydende mennesker.
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Vi tror pa, at en projektorienteret, tvaerfaglig og helhedsskabende undervisning med saerlig
vaegt pa musik og teater er med til at skabe selvsteendige, modne igangsaettere og kultur-
udgvere, der er rustet til kulturlivets mange udfordringer, med en tro pa at det umulige er
muligt.

Vi tror pa, at eleverne gennem forstaelse for vores kulturelle baggrund far de bedst mulige
betingelser for at fungere og deltage aktivt i et demokratisk samfund.

Vostrup Efterskole — Skole for Musik og Teater er en skole med 10. argang mu-
sisk/kreativ linie for alle unge med interesse for musik og teater.

Egnen
Skolen ligger i dejlige omgivelser i Vestjylland 2 km syd for Ringkabing Fjord, ved Skjern A
Nationalpark og knap 20 km fra Vesterhavet.

Skolen

Skolen er oprettet i 1989 af en kreds af lokale kreefter samt skole- og teaterfolk fra hele
landet. Skolen har hjemme i velholdte bygninger, der tidligere har fungeret som kostskole.
Eleverne bor pa 2 eller 4 mands vaerelser. Skolen har seerdeles fine og veludstyrede fag-
lokaler bl.a. stort scenografi- og billedkunstveerksted, mediatek, danse- og bevaegelseshus
og et helt nyt musikhus med gvelokaler, lydstudie og musikscene.

Vi har vort eget teaterhus med syveerksted, og sminke/kostume afdeling. Teaterhuset
rummer endvidere en fuldt udstyret teatersal med plads til 370 tilskuere. Teatersalen fun-
gerer ogsa som hele egnens teater- og koncertsal, og vi far derfor ofte bes@g og optreeden
af savel amatarer som professionelle kunstnere.

Formal

Skolen bygger pa de grundtvigske skoletraditioner og tilbyder unge mellem 14 og 18 ar
almendannende undervisning. Vi sgger at give eleverne indsigt og forstaelse for vore kul-
turelle veerdier, for derigennem at give dem de bedst mulige betingelser for at deltage i et
demokratisk samfund.

Skolen sgger gennem undervisning, feelles oplevelser og aktiv udevelse at kvalificere ele-
verne til aktive, ydende deltagere i det danske kulturliv.

Der tilstreebes en helhedsskabende, tveerfaglig undervisning med saerlig veegt pa musik og
teater.

Undervisningen

Undervisningen er i vid udstraekning baseret pa en taet og tvaerfaglig vekselvirkning mellem
de boglige og de kreative fag. Vi arbejder af denne arsag i perioder meget projektoriente-
ret. Eleverne har ikke mulighed for at ga til prave, men afslutter skolearet med Vostrup
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Efterskoles udvidede projektopgave. Der bliver ved skolearets afslutning udfeerdiget et
bevis for deltagelse i musisk/kreativ linie med standpunktskarakter i de valgte boglige fag.

For at kunne vare elev pa Vostrup Efterskole

skal du have interesse for musik eller teater. Inden du kan blive meldt ind, skal du sammen
med dine foreeldre afleegge skolen et besgg, hvor du bliver vist rundt og far en samtale

med en af leererne.

Dagligdagen

Programmet for vores dagligdag aendres
fra tid til anden, men en normal dag kunne
typisk se saledes ud.

Alle elever deltager pa skift i kekkenpraktik
og renggring af feellesarealer mv. ligesom

eleverne far en del praktiske ansvarsomrader.

FAG - PROJEKT- OG KLASSEOVERSIGT

Obligatoriske faq

Feelles timer
Feellesmade

God motion
Medborgerskab
Kor/stemmetraening
Holdfag

Skolen er delti 3 hold
Feelles for eleverne pa hvert hold
* Dansk

* Musik eller teater
* Kgkkenpraktik

* Maltider

* Rengaring

Projektuger og udlandsrejse

* Fellesprojekt — teater-/musikforestilling (2 uger)

07.00 Vi star op — veerelsesrengaring
07.30 Go’ motion

08.30 Morgenmad og veerelsestjek
09.00 — 12.15 Undervisning

12.15 Middagssang

12.30 Middagsmad

13.10 — 18.30 Undervisning og renggring
18.30 Aftensmad

21.00 Aftenforfriskning

22.00 Alle pa gangene

22.15 Godnat

Holdprojekter — bl.a. teater-/musikforestilling (6 uger)

* Udlandsrejse/udvekslingsprojekt (2 uger)
* Startuge og afslutningsuge (2 uger)

Obligatorisk linievalg for alle elever
* Enten musiklinie
* Eller teaterlinie

Boglige valgfag
* Engelsk

e Tysk

* Matematik

Afslutningsprojekt

* Vostrup Efterskoles udvidede projektopgave (3 uger)
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Musisk/kreative valgfag

Billedkunst

Bolden

Barneteater
Danseimprovisation
Filmveerksted
Forteelleveerksted
Fysisk og mental traening
Maskearbejde

Praktisk gruppe

Salsa Big Band

Sy og design
Teatersport
Verdensmusik og dans

10. musisk-kreativ pa Vostrup Efterskole

Ud over faellesfag (feellestimer, feellesmade, god motion, medborgerskab og kor/stem-
metraening) samt holdfag (dansk og musik/teater) er det ogsa obligatorisk for eleverne at
veelge sig pa enten musik- eller teaterlinjen (athaengig af hvad man har valgt pa holdfag).

Eleverne har mulighed for at veelge matematik, tysk og engelsk ud over dansk, som er
obligatorisk. Man har ikke mulighed for at ga til prave. Der bliver ved skolearets afslutning
udfeerdiget et bevis for deltagelse i musisk/kreativ linie med standpunktskarakter i de valg-
te boglige fag.

Undervisningen falger undervisningsministeriets vejledende laeseplaner. | Vostrup integre-
rer vi ofte elementer fra musiske fag i den boglige undervisning. Med udgangspunkt i den
enkelte elevs faglige niveau arbejdes der malrettet og koncentreret mod, at eleven forbed-
rer sig fagligt og samtidig forbereder sig bedst muligt til det videre uddannelsesforlgb. Der
kan yderligere veelges musisk/kreative valgfag.

| skolearets sidste uger laver eleverne i grupper pa 3 — 6 elever en sterre projektopgave —
"Vostrup Projektopgaven”. Opgaven skal munde ud i et faerdigt musisk/kreativt produkt og
indeholde bade en teoretisk og en praktisk del. Efter forlabet modtager eleverne en skriftlig
udtalelse.

EN KORT BESKRIVELSE AF FAGENE 2008/2009

Obligatoriske faq

Faellestimer

3 gange om ugen i normaluger har vi feellestime. | en af timerne bliver der fortalt myter,
sagn og gode historier fra savel den naere som den fijerne verden. | en af timerne debatte-
res samfundsfagligt stof i relation til faget medborgerskab. Den sidste af de 3 timer er en
feelles sangtime, hvor der synges fra Hgjskolesangbogen.

Faellesmgde
Hver anden uge holder vi et faellesmgde som alle deltager i. Alle har udtaleret og kan stille
forslag til arrangementer og konkrete forhold i dagligdagen. Mgderne ledes under vejled-
ning af en laerer af eleverne selv. Dermed laerer eleverne bl.a. noget om medbestemmelse
og madeteknik.
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God motion

Hver morgen fra 07.30 — 8.10 er alle elever i gang med en fysisk aktivitet. Der prioriteres
frisk luft og bevaegelse. Der vil veere tale om forskellige treeningsformer, forskellige bold-
spil, vandre-/lgbeture, akrobatik og cykelture.

Medborgerskab
Faget bestar af 4 hovedelementer:

* Krop, kost og sundhed

* Din fremtid — uddannelse og arbejdsmarked

* Demokrati og historie

* Den store verden
Vi tager udgangspunkt i den enkelte elev selv — den nzere verden og vores feelles daglig-
dag pa skolen. Derefter beveeger vi os videre ud i det danske samfund og fors@ger at give
eleverne indsigt i uddannelsesmuligheder, arbejdsmarked, demokrati og nyere dansk hi-
storie. Senere pa aret og bl.a. i forbindelse med vores udlandsrejse beskaeftiger vi os med
den store verden og temaer som miljg, klima, globale konflikter, mellemfolkeligt samarbej-
de m.v.
Undervisningen vil ud over i 2 faste ugentlige lektioner blive afviklet via en ugentlig debat-
time (feellestime) og en reekke temadage spredt ud over hele skolearet og i forbindelse
med diverse projektarbejder og turen til ltalien m.v.

Kor/stemmetraning

| kor/stemmetraening arbejdes der med forskelligartede arrangementer pa forskellige sprog
i forskellige sveerhedsgrader og stilarter.

Der vil periodevis arbejdes med stemmetraening pa et mere individuelt niveau, hvor eleven
leerer om sang- og taleteknik og artikulation. Det handler om at finde sin egen klang og sit
eget udtryk.

Endelig tilstraebes det at koret skal afholde en raekke koncerter i Igbet af aret bade ude og
hjemme — med og uden ledsagende orkester.

Holdfag (dansk, teater og musik)

Holdsfagstimerne er obligatoriske. Skolens elever opdeles i 3 hold & 27 elever. Til hvert
hold knyttes fast 3 lzerere. Der undervises i normaluger 10 timer ugentlig.

Folgende fag indgar i holdfagsundervisningen: Dansk, teater og musik. Eleverne veelger,
om de vil have enten 6 timer teater eller 6 timer musik pa holdet.

| Igbet af skolearet afseettes 6 holduger, hvor der udelukkende arbejdes pa holdet. Timetal-
let her er variabelt i forhold til holdugernes form og indhold. Holdfagsugerne kan bruges til
opseetning af musik-/teaterproduktion, ekskursion, temaforlgb osv.

Dansk - litteraturforstaelse — fakta og fiktion

Der vil blive arbejdet i dybden med flere forskellige litteraere perioder og forfattere - danske
som internationale. Vi vil give eleverne et litteraturhistorisk overblik, inden vi dykker ned
enkelte steder pa den historiske linie.

Der vil blive arbejdet med elevernes mundtlige og skriftlige udtryksfaerdigheder. Faget fun-
gerer som bindeled til holdforestillinger, manedsmeder og faget medborgerskab.

Teater

| den indledende fase laegges der vaegt pa samarbejde og social adfeerd, sa der etableres
et trygt og godt arbejdsklima. Gennem arbejde med stemme, krop, improvisation m.m.
leeres at give udtryk for oplevelser, fglelser og tanker. Endvidere udvikles elevernes forsta-
else for sceniske udtryksformer og dramatisk kunst.

Musik

Der arbejdes med sammenspil indenfor forskellige stilarter, med hovedvaegten lagt pa ryt-
misk musik, men dele af den klassiske musik kan inddrages. Eleverne far treening i sang,
sammenspil, periodefornemmelse og timing. De far styrket teknikken og far kendskab til
percussion og forskellige rytmer. Hver anden uge far eleverne soloundervisning i guitar og
klaver.
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Kokkenpraktik

Eleverne er i alle normaluger i kekkenet 2 personer ad gangen. Der kares en turnus sale-
des, at alle elever i lgbet af skolearet kommer i kekkenet mindst 2 gange af hver 2 eller 3
dage.

Eleverne hjeelper med opvask, borddaekning, bagning, madlavning, servicering mv. Det er
et mal at eleverne gennem arbejdet i kgkkenet bl.a. bliver bekendt med kostvaner, kostan-
befalinger, kostsammensaetninger, levnedsmidler og deres forarbejdning, tilberedning og
kvalitet.

Maltider

Der laegges stor veegt pa, at det, at spise sammen pa skolen, skal vaere en god oplevelse
for alle. Ved maltiderne serveres en varieret, velsmagende og sund kost med udgangs-
punkt i kostpyramiden herunder friskbagt brgd, arstidens grentsager og frugt m.v. Det er
malet at udvide elevernes horisont gennem nye kulinariske oplevelser og medvirke til at
leere dem sunde kostvaner.

Rengearing
Renggring af skolen varetages af eleverne selv. Hvert hold har en fast ugentlig rengo-
ringsdag, hvor de rengar feellesarealer.

Faellesprojekt

| Igbet af 2 uger arbejder alle skolens elever og laerere samen om opsaetningen af en stor
faelles teater/musik forestilling. Alle elever kommer til at medvirke i forestillingen som musi-
kere/skuespillere, der arbejdes derfor med store billeder og sceniske virkemidler. Projektet
fungerer som en forlgber for de mere intensive og laengerevarende holdforestillinger, ele-
verne senere skal lave

Holduger/holdforestilling

Hvert hold har 6 uger, som udelukkende bestar af holdundervisning med de 3 leerere, der
er tilknyttet holdet (dansklaerer, musiklaerer og teaterleerer). Der lzegges veegt pa en tema-
tisk og projektorienteret undervisningsform, hvor der i vid udstreekning arbejdes pa tveers
af faggreenser, og hvor eleverne far mulighed for at arbejde i dybden med forskellige em-
ner. Det er et mal at give eleverne indblik i forskellige arbejdsmetoder, sa de senere fgler
sig pa sikker grund i mere selvsteendige projektforlab.

| 2 af ugerne faerdiggeres og opferes holdets teater/musik forestilling. | ugerne op til
forestillingsugerne er der i dansktimerne arbejdet med forfatter, tid, genre, samtid m.m. |
musiktimerne arbejdes med musik, sang m.v. til forestillingen. | teatertimerne arbejdes
med karakterarbejde og indstudering.

Udlandsrejse

Hvert ar drager vi hen pa foraret til Amandola i Marche Regionen i det centrale ltalien. By-
en ligger i udkanten af en af Italiens smukkeste og mest bjergrige nationalparker og kun 1
times karsel fra Adriaterhavskysten. Turen vil byde pa masser af natur og kultur oplevelser
og samtidig far eleverne ved besag pa vore kontakt skoler i omradet mulighed for at made
jeevnaldrende unge. Nogle ar far vi ogsa besag af unge fra Amandola her i Vostrup.

Hele projektet skal vaere med til at fa eleverne til, at fa forstaelse for lokale omraders kultur
og saerkende. Samtidig er det malet, at laere dem at se vaerdier og muligheder i forbindelse
med kommunikation og erfarings udveksling pa tveers af landegreenser.

Obligatoriske liniefagq (enten teater eller musik)

Teaterlinje

Pa teaterlinjen vil skolens teaterlaerere undervise i en raekke forskellige emneomrader, der
tilsammen vil give dig indblik i og starre forstaelse for teatrets verden.

Teaterhistorie: Fra antikken til i dag.
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Teatergenrer: Arbejde med udpluk fra vidt forskellige dramatikeres/instrukterers vaerker.
Teaterproduktion: Teoretisk og praktisk arbejde med de elementer der indgar i en teater-
produktion. Herunder teaterigangsaetning.

Musiklinje

Pa musiklinjen vil skolens musikleerere undervise i en raekke forskellige emneomrader,
som vil give grundlzeggende almen viden om faget og veere udviklende for den daglige
musikudgvelse.

Musikhistorie: Vi vil beskaeftige os med forskellige genrer bade fra den klassiske og den
rytmiske musikverden.

Musikteori: Node, rytme og harmonileere

Arrangement: Der vil veere mulighed for at lave egne kompositioner og arrangementer.

Boglige valgfag

Engelsk, Tysk, Matematik

Engelsk og tysk: Der undervises pa 2 forskellige niveauer. Niveau 1, hvor der arbejdes
med at fa grundlaeggende grammatik og sproglighed pa plads. Niveau 2, hvor der arbejdes
med at udvide elevernes kundskaber bl.a. via mere komplicerede tekster. Undervisningen
vil veere gymnasieforberedende og bade mundtlighed og skriftlighed vil vaere fokuspunkter.
Der vil blive arbejdet med emner fra sprogomraderne, og bade historiske, politiske, sociale
og kulturelle emner vil blive bergrt.

Matematik: Ogsa her undervises der pa 2 forskellige niveauer. Niveau 1, hvor man arbej-
der med at f& de grundleeggende matematiske begreber pa plads. Niveau 2, hvor de en-
kelte emner inden for faget udvides, og hvor undervisningen vil veere gymnasieforbere-
dende. Der vil blive arbejdet hen imod at eleverne tilegner sig arbejdsmetoder, sa de pa
egen hand og i samarbejde med andre kan formulere og lgse problemer og skaffe sig vi-
den.

Afslutningsprojekt

Vostrup Efterskoles Udvidede Projektopgave

| 3 af skolearets sidste uger arbejder eleverne med Vostrup Efterskoles Udvidede Projekt-
opgave. Det er en gruppebaseret opgave, hvor eleverne selv er ansvarlige for arbejdets
tilretteleeggelse og udfgrelse, i en projektorienteret arbejdsform og med en laerer som vej-
leder og konsulent. Grupperne skal udarbejde et projekt, hvor der bl.a. er fokus pa at ud-
vikle samspillet mellem flere kunstneriske genrer. Ud over det egentlige produkt i form af
en kunstnerisk fremlaeggelse/forestilling skal grupperne udarbejde en skriftlig arbejdsrap-
port. Ud over at styrke elevernes selvsteendighed og samarbejdsevner gennem et lzengere
projektforlgb far eleverne mulighed for at stifte bekendtskab med en prgveform som tilgo-
deser alle elevens evner og kvaliteter og ikke kun de rent boglige.

Musisk/kreative valgfag

Billedkunst

Faget giver dig mulighed for at eksperimentere med det at lave billeder pa mange forskel-
lige mader, med mange forskellige materialer og med udgangspunkt i mange forskellige
inspirationskilder. | billedkunst arbejdes der med det handvaerksmaessige. Du oplever, at
det ggr en forskel at kende materialernes muligheder. Det vaesentlige er at gve sig, at tur-
de og at gide.

Der arbejdes med idéudvikling, at fa den gode idé og kunne fgre den ud i livet, og der ar-
bejdes med at eksperimentere med materialerne og med at opleve og tage stilling til sam-
menspillet mellem materiale, redskab, id€, form og farve.
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| billedkunst far du et indblik i den kunstneriske arbejdsform og bliver forhabentligt inspire-
ret til at seette fart pa kunsten og felelserne, sa du far mod og lyst til at forteelle historier pa
en voldsom, smuk, provokerende og anderledes made.

Bolden

Er du den naeste Ronaldo, Boldsen eller Magic Johnson? Eller har du maske bare lyst til at
rgre dig lidt mere. Brug bolden er et valgfag for dig, der godt kan lide boldspil og har lyst til
at lave andet end "bare” musik og teater. Vi bruger 2 timer om ugen pa forskellige boldspil,
for det meste udendgars. Det kan veere: Fodbold, volleyball, baseball/softball, rugby og an-
det.

Borneteater

Hvordan kan man fa bgrn til at spaerre gjnene op og lytte?

At spille teater for barn kraever indlevelse, fantasi, koncentration og spontanitet. Vi skal
bl.a. lege, danse, synge, ga gakkede gangarter, finde den gode historie og dramatisere
den. Hvilke fortzellinger husker du fra din barndom? Hvad far bgrn til at lytte, grine og blive
overraskede?

Der arbejdes med forskellige teaterformer med henblik pa feerdige teaterproduktioner, der
selvfglgelig skal vises for bgrn.

Danseimprovisation

Kroppen kan fortezelle historier, formidle en stemning med bevaegelse og dans pa en helt
anden made, end vi kan, nar vi bruger ord.

Vi skal bruge vores krop, udfordre den, lade den fortelle og kommunikere med andre dan-
sere. Vi skal bruge musik, rekvisitter og tekster som inspiration og ud fra dette lave danse-
improvisation.

Pa holdet vil vi arbejde med elementerne, tid, tilstedevaerelse, energi, rum, opmaerksom-
hed og retning, alle elementer som er vigtige for krop og udtryk.

Filmvaerksted

Et er at se film i biografens blade marke. — Noget helt andet er at std bag kameraet, nar
der er sagt: "Action!!”

Filmvaerkstedet tilbyder muligheden for at opleve den kreative proces omkring filmproduk-
tions forskellige stadier. Indblik i og forstaelse for en films tilblivelse. Der skal idéudvikles,
laves manuskript, storyboards, produktionsplan, castes, gves, saettes lys, laves dekoratio-
ner, findes locations og klippes og redigeres. — Og sa skal flmen naturligvis praesenteres
for et publikum.

Fortallevaerksted

Teatret udspringer af de myter, som stenalderhgvdingen fortalte til stammen i skaeret fra
balets flammer i merke og kolde klippehuler. | fortelleveerkstedet skal vi beskaeftige os
med den mundtlige historieforteellings udvikling fra de tidligste tider til i dag.

Vi skal arbejde med at tage historierne i munden og forteelle dem frit. Det er pa én gang
kulturhistorie og praktisk arbejde pa gulvet.

Du lzerer at spille flere roller pa én gang, du laerer at forteelle historier uden brug af andet
end din krop og stemme, og du lzerer at veere alene pa scenen.

Fysisk og mental traening

For dig, som har mod og lyst til at udforske, hvordan kroppens fysiske form har betydning
for evnen til at fokusere pa en opgave. Vi arbejder bl.a. med elementer fra yoga kombine-
ret med fysisk traening.

Der stilles ingen krav til din fysiske form, og du behgver ikke vaere nogen "sportsfreak”,
men du skal veere forberedt pa, at du far sved pa panden. Til gengaeld bliver du smidig, du
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bliver bedre til at koncentrere dig, og du laerer at spaende af, sa du undgéar stress og fru-
strationer.

Maskearbejde

Har du lyst til at udforske maskens mystik, vildskab og gleede. | maskearbejde bliver der
sat fokus pa kroppen og at improvisere frit fra leveren. Ved at arbejde med masken far vi
sat fokus pa kropssproget, en viden som du med stor gavn kan bruge i dagligdagen, og
nar du skal pa scenen. Du kommer ogsa til at fremstille din helt egen personlige maske,
som du skal bygge en figur op over. Det kraever ingen forkundskaber, - men du skal veere
klar pa at koble hjernen fra og arbejde praktisk med haender og krop.

Praktisk gruppe

Praktisk gruppe er et lille valghold, der uddannes til praktiske hjeelpere/assistenter i forbin-
delse med koncerter/teaterforestillinger i Teater- og Musikhuset. Holdet skal desuden sta
for ophaengning af udsmykning og dekorationer mv. pa skolen. Herudover indgar holdet i
forskellige reparations- og vedligeholdelsesopgaver i samarbejde med skolens pedel.

Salsa Big Band

Er du til endnu mere musik og kan du lide anderledes udfordrende- og "musik fra de varme
lande”™? Sa kan det veere det er dig, vi mangler til Salsa Big Band. Her er alle instrumenta-
lister og sangere velkommen. Vi spiller latinamerikansk inspireret musik, med masser af
fede rytmer og fede riffs.

Det er en fordel, hvis du har sammenspilserfaring men ikke en ngdvendighed.

Sy og design

| ”sy og design” vil du leere at sy og blive inspireret til at designe dit eget tej. Ved at leere
nogle grundleeggende sy-teknikker vil du ret hurtigt veere i stand til at sy mere, end du
havde troet var muligt! Der bliver lagt vaegt pa at finish og design haenger sammen, sale-
des at jeres feerdige produkt er noget, | kan veere stolte af.

Det kunne veere at sy sin egen leekre jakke, lave leekkert undertgj, eller hvad med at sy lige
den kjole man altid har dremt om!

| ”sy og design” kan der bade laves drenge- og pigetgj, sa det passer til dig, og sidder lige i
skabet. Ind i mellem vil vi vaere med til at designe og sy kostumer til nogle af arets teater
forestillinger.

Teatersport

Teatersport har til hensigt at gge situationsfornemmelsen, saette fantasien i sving, laere dig
at improvisere og fa mod til at fejle.

Du bliver traenet i at sige “ja”, at samarbejde, at tackle uventede situationer, at fa det bed-
ste ud af det forhandenvaerende materiale, og fa udviklet dine feerdigheder indenfor impro-

visation og spontanitet. Vi kommer til at bruge latteren meget men ogsa serigsiteten.

Verdensmusik og dans

| dette fag er det vigtigste, at du har lyst til at danse og spille musik. Alle kommer til at dan-
se —men det er ogsa vigtigt, at vi har nogle, der kan spille musik.

Vores gnske og mal er at guide jer gennem forskellige stilarter indenfor alverdens danse-
musik — f.eks. salsa, tango, jugoslavisk folkedans, linedance, afrikanske danse m.v. Der
bliver ogsa tid til, at vi i feellesskab improviserer os frem til nye danse og ny musik.

Vi har lyst til at saette fokus pa musikken og dansens indbyrdes afhaengighed og at fa de
enkelte dele til at ga op i en hgjere enhed.
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SKOLEVEJLEDNING

| samarbejde med kontaktleereren star skolens vejledere for de vejledingsmaessige aktivi-
teter. | oktober er den forste vejledersamtale, hvor der arbejdes med elevens uddannel-
sesplan. Til foraeldremadet i november bliver uddannelsesplanen genstand for samtale om
valg af ungdomsuddannelse.

| januar/februar er den anden vejledersamtale, hvor det endeligt afklares, hvad eleven gn-
sker efter opholdet pa Vostrup Efterskole. Bliver det ngdvendigt med yderligere vejleder-
samtaler, star vejlederne til disposition.

| vinterferien fremsendes tilmeldingsskemaet til ungdomsuddannelserne til hjemmet. Se-
nest den 1. marts afleveres de underskrevne tilmeldingsskemaer til Vostrup Efterskole,
hvor skolevejlederne sgrger for registrering og videreforsendelse til de respektive uddan-
nelsesinstitutioner.

| juni giver vejlederne tilbagemelding til UU-centerne om elevernes valg.

Eleverne modtager selv svar fra de sggte uddannelsesinstitutioner.
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